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Styrande text

"For att mota det forandrade sakerhetspolitiska laget har Sveriges regering beslutat att
nationens totalforsvar behover forstarkas. Ett motstandskraftigt samhalle maste

kunna sta emot bland annat 6kad militar narvaro i vart naromrade, pandemier,
klimatforandringar, attacker mot elforsorjning/nat/webbplatser saval som
paverkansoperationer som anvands for att forma opinion, splittra och destabilisera.

Jamlika, 6ppna och demokratiska samhéllen skapar en god motstandskraft. Samhallets
motstandskraft okar genom en forstaelse hos befolkningen for att vi kan utsattas for
omfattande kriser. Fundamentalt for att 6ka var motstandskraft ar tillit till samhallet, till
vara myndigheter, till var demokrati och en kansla av delaktighet samt en vilja att bidra.
Psykologisk kunskap och forskning ar viktigt for samhallet, inte minst vid kriser. For att
utveckla ett motstandskraftigt samhéalle genom det militéara och det civila férsvaret, ingar
som en nddvandigt del att utveckla och bredda det psykologiska férsvaret med
psykologisk kunskap.

Sveriges psykologférbund ska verka for ett starkt totalférsvar och en hdojd
krisberedskap genom att arbeta for 6kad psykologisk forskning och psykologers
medverkan som en del av totalférsvaret.

- Ur Sveriges Psykologforbunds politiska inriktning, s 14
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Varfor fragan ar aktuell for forbundet

« Sékerhetspolitiken ar i standig roérelse och hotbilden har en ny karaktar

« Utredningar och aktiva regeringsbeslut
— Den nya myndigheten for psykologiskt forsvar
— Forstarkning av varn- och civilplikt

— Mobilisering av totalférsvaret och beredskap

« Radande pandemi
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Processkarta

Kongressbheslut

Bred insamling av information

Vagval och prioriteringar




Kontakt

isabel.khoure @psykologforbundet.se

annalena.pejok@psykologforbundet.se
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