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Att vittna i domstol

Vittnesplikten ar i grunden en skyldighet for alla medborgare. For dig som
psykolog kan vittnesplikten begréansas av reglerna om sekretess och
tystnadsplikt. Hur man ska hantera sadana fragor beror pa omstandigheterna i
den enskilda situationen. Du som medlem kan vanda dig till Psykologférbundets
medlemsradgivning med dina fragor vilket vi rader dig till om du har funderingar
om detta. GI6m inte heller bort att du aven kan vanda dig till domstolen om du
undrar dver nagot i samband med ett vittnesforhor.

Om du blir kontaktad av ett ombud, eller en aklagare, som énskar att du vittnar i
domstol bor du till att borja med ta reda pa vilka uppgifter som hen ar
intresserad av att fa fran dig och varfor. Ar det frdga om ett brottmal, en
vardnadstvist eller t.ex. ett LVU-arende? Vad ska du héras om? Nar ett ombud
far klart for sig vad du vet eller inte vet hander det ibland att forhoret inte blir av.

Om du har svart att installa dig personligen till en rattegang, exempelvis pga att
domstolen ligger pa annan ort, kan det vara majligt att genomféra ett
vittnesforhor per telefon. Ta i sa fall i forsta hand upp den saken med den som
vill &beropa dig som vittne.

Réattegangen

| den kallelse som domstolen skickar ut till dig som ska vittha anges nar och var
rattegdngen ska aga rum. Nar rattegangen startar kontrollerar ordféranden att
vittnen och Ovriga ar narvarande och vittnena far darefter ga utanfor rattssalen
och vanta pa att bli uppropade.

Sveriges Psykologférbund/Swedish Psychological Association
Vasagatan 48. Box 3287. SE-103 65 Stockholm. Sweden. Tel. +46 8 567 06 400.
Org.nr 802004-1284. psykologforbundet.se
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| rattssalen sitter rattens ledamoter med ordféranden i mitten. Beroende pa
vilken typ av rattegang och vilken domstol det ar frdga om varierar de 6vriga
ledamoterna. De kan vara namndeman eller juristdomare. Bredvid ordféranden
sitter en protokollférare.

Din plats som vittne ar i en stol mitt i rattssalen framfor rattens ordférande. Pa
vardera sidan om vittnesstolen sitter parterna i rattegadngen. Det kan t.ex. vara
foraldrar med sina ombud om det ar en vardnadstvist eller ett LVU-mal, eller
aklagaren och den atalade med sin forsvarare om det ar en brottmalsrattegang.
N&r man som vittne val satt sig ska man inte lAmna platsen forran rattens
ordférande tillater det. Om man behover paus ska man fraga rattens
ordférande.

| korthet gar ett forhor till pa det sattet att forsta delen av forhoret i regel skots
av den som aberopat dig som vittne, en advokat eller aklagare. Andra delen av
fornoret, motforhoret, skots av motsidan. Darefter, i den tredje delen, far den
som forst forhorde dig mojlighet att aterigen stalla fragor av kompletterande
karaktar for att klargora omstandigheter som kommit fram i den andra delen av
forhoret.

Nar vittnesforhoret ar avslutat far du majlighet att begéara erséttning fér din
installelse i ratten. Det kan galla exempelvis kostnader for resa och eventuella
inkomstbortfall. | en del fall betalas ersattningen av det allmanna medan det i
andra ar den part som aberopat dig som ska betala. Det &r ratten som beslutar
om vilka kostnader du har ratt att fa ersattning for och vem som ska betala.

Tips om sjalva forhdret

For de flesta ar vittnesforhor ovanligt och kanske stressande. Har ar nagra tips
att tanka pa som kan underlatta.

e Det forsta och egentligen sjalvklara ar forstas att tala sanning. Du hors
under ed och mened ar en allvarlig sak.

e Du skall inte gissa, spekulera eller anta. Vittna bara om sadant som du
faktiskt kanner till.

e Ingen kan krava att du ska kunna svara pa alla fragor som stalls.
Tvartom ar det viktigt att vara tydlig med det du inte kan svara pa,
oavsett om du inte vet eller inte kommer ihag.

e Koncentrera dig och lyssna noga pé fragorna som stélls. Svara bara pa
den stallda fragan och gor det sa klart och enkelt som mojligt. Anvand
dina egna ord. Forsok att svara utan att anvanda facksprak. Forklara vad
eventuella facktermer som du anvander betyder.

e Stressa inte! Pausa garna nagra sekunder efter varje fraga for att tanka
efter hur du ska svara. Nar en fraga stélls kan det vara latt att i forvag
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ana vartat fragan lutar och frestas att svara trots att fragan inte ar fardig.
Hela forhoret blir lattare att félja om svaret inte maste upprepas nar
fragan val ar fardigstalld.

e Tank pa att du inte behover ta ansvar for hur forhoret genomfors!
Forsoka inte tolka fragorna och "hjalpa” den som forhér dig. Om du inte
forstar en fraga eller ett ord eller uttryck i en fraga, tveka inte att saga
det. Samma sak galler om du inte uppfattar en fraga - be da att fa hora
den pa nytt. Du har ocksa rétt att fa fragor stallda en i taget. Om du far
en komplex fraga eller flera i en, kan du be att fa fragorna uppdelade.

e Om du ar saker pa din sak och kan svara med ett "ja” eller "nej” — gor
det! Manga fragor kan dock inte besvaras korrekt med ett enkelt "ja" eller
"nej". Om du far en s.k. ledande fraga har du full ratt att svara att ett
sadant svar skulle bli missvisande eller ofullstandigt. Ledande fragor ar
sadana som inbjuder till ett visst svar, till exempel sddana som inleds
med frasen "Ar det inte riktigt att...".

e Om du blir avbruten innan du svarat helt pa fragan - fortsatt med ditt svar
efter avbrottet &nda till du har svarat fardigt.

e Om du skulle komma pa att ett av dina tidigare svar ar oriktigt eller
ofullstandigt bor du tala om det innan férhoret avslutas.

e Ombuden staller normalt sett frdgor om saker som talar for deras sak.
Bekymra dig da inte om att frdgorna ar partiska. Din uppgift ar bara att
svara pa de fragor som stalls pa ett s& noggrant och objektivt sétt som
mojligt. Det ar inte din uppgift att ta ansvar for utgdngen i malet. Det &ar
det parterna, deras ombud och ratten som ska gora.

e Bliinte oroad om dina svar inte stammer 6verens med uttalanden som
du kan ha gjort tidigare. Aven den &rligaste och mest noggranna
personen som upprepar en berattelse gor det pa olika satt varje gang.
Svara sa gott du kommer ihag. Om du konfronteras med olikheter i dina
uttalanden och det finns en forklaring, beratta da det.
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