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Varna barn och ungas sarskilda utsatthet i
klimatkrisen

Barn och unga ar var framtid och de kommer att leva i framtiden. Vi psykologer har
en djupare forstaelse for barns sarskilda utsatthet an andra yrkesgrupper. Den
kunskapen vill vi knyta samman med klimatkrisen. Enligt klimatforskningen for
narvarande nivaer av utslapp oss till minst tre graders uppvarmning till sekelskiftet.
Da ar dagens ettaringar attio ar. Vara barn och unga kommer att fa leva med
konsekvenserna av de narmaste arens handlingar for att stoppa uppvarmningen.
Oavsett hur vi klarar det star de med resultatet.

Vi vill att férbundet driver frdgan om barnen sarskilda utsatthet genom:

att verka for att psykologer inom barn- och ungdomsverksamheter snabbutbildas
i hur méta barn och deras foraldrar i klimatkrisen. Hur ska barn och unga
forsta och hantera all motstridig information, och hantera det kanslomassigt
och samt kanna verkligt hopp om framtiden?

att verka for att barn och ungdomsverksamheter utan psykologer tillhandahalls
psykologisk konsultation och barn och féréldraanpassat utbildningsmaterial
om klimatkrisen.

att inom vart kompetensomrade agera for att utveckla etik, hopp och medkénsla
hos barn och unga - samt for barn och unga och deras ovissa
framtidsscenario. Psykologer som arbetar i forskola, skola och pa annat satt
arbetar inom "barn och unga” skulle kunna ha nagon form av riktlinjer att
arbeta efter for att skerstélla etik, hopp och medkansla. Det héar skulle kunna
vara en del av det framjande och férebyggande arbetet (som ar en del av
Skolverket riktlinjer).

Se text om Nya Zeelands arbete med och f6ér barn for inspiration.
[https://www.theguardian.com/world/2020/jan/13/new-zealand-schools-to-teach-
students-about-climate-crisis-activism-and-eco-
anxiety](https://www.theguardian.com/world/2020/jan/13/new-zealand-schools-to-
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teach-students-about-climate-crisis-activism-and-eco-anxiety)

Christine Bertlin

FOrbundsstyrelsens yttrande

Forbundsstyrelsen anser att det ar en central samhallsfraga att mota barn, unga och
deras foraldrar i alla orossituationer. Denna viktiga fraga maste hanteras av
psykologer, och ansvariga for verksamheter dar psykologer verkar, inte av Sveriges
Psykologforbund. Férbundet har dock en viktig roll i att starka psykologer sa att de
kan stalla krav pa sina huvudman sa att ratt kompetens finns for att méta barns och
ungas oro.

Pa en overgripande politisk niva bedriver forbundet paverkan pa samhallet for att
visa pa barns och ungas utsatthet. Forbundsstyrelsen foreslar i sin proposition om
politiska stallningstaganden for kommande kongressperiod ett politikomrade om
klimat och hallbarhet ur ett samhallsperspektiv, dar det foreslas att forbundets
politiska arbete koncentreras pa samhallsforandringar och strukturfragor.

For narvarande koncentreras arbetet inom forbundets kursbolag IHPU pa de

forandringar for kursutbudet som den omfattande utvecklingen av
specialistutbildningen innebar.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta

att avsla motionen
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