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Punkt 26/Motion Y

Skolpsykologer

Till Psykologférbundets kongress;

| en skrivning i Stockholms stads™ budget star: ” Namnden ska verka for att den
psykiska halsan bland stadens elever férbattras generellt och arbeta sarskilt for att
minska den psykiska ohalsan hos flickor. Darfor ska skolan fortsatt satsa pa
elevhalsan, sarskilt kuratorer och psykologer.”

SSPF: s uppfattning ar att resurserna snarare minskar nar Huvudmannen (staden)
lagger pa stadens rektorer med en "budget under sparande” att avgora, dvs att
psykologtjanster i 6kad utstrackning skérs ned eller tas bort helt.

"Tillgang till” psykolog tenderar, i praktiken, att bli mer en fraga endast om
begavningsutredning. Dar har Stockholms " skolor mgjlighet att képa in en utredning
centralt fran upphandlade aktorer. Vissa skolor tycker sig inte ha rad att tolka "tillgang
till” som att psykologinsatsen ska finnas inom skolans Elevhalsa, utan ndjer sig med
att enbart kdpa in utredningar vid behov av skolformsplacering.

Detta strider mot lagtexten och Skolinspektions tolkning att psykologinsatsen ska
finnas med i det I6pande samlade Elevhalsoarbetet pa skolan och arbeta framst
forebyggande och framjande, pa individuell men ocksa pa generell niva.

SSPF: s styrelse 6nskar

att - for utom Psifos*- Psykologférbundet centralt verkar for att skapa béattre
forutsattningar for skolpsykologer att leva upp till lagtexten genom att verka for
att bredda och fordjupa forstaelsen av att var forandrade och férdjupade roll
och det utbkade utrymme som kréavs, inte ett mindre. Vi ar sakra pa att
elevernas psykiska hélsa och larande gagnas av att psykologinsatsen tas till
vara sa som lagtexten sager.

Vi 6nskar ocksa

att Forbundet verkar for de organisatoriska forutsattningar som behdvs kring vara
anstallningar, inte minst forstaelse hos arbetsgivare fér behov av kvalificerad
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kompetensutveckling som t. ex. Specialistordningens kurser (idag ar det
nagot vi maste bekosta sjalva).

Stockholm den 30 januari 2020

Psykologer i forskola och skola

Avsandare: Stockholms stads Psykologférening/SSPF genom Asa Sjoqvist
Deltagare fran styrelsen pa kongressen: Ylva Millhed

Ordforande: Krassimira Gonzalez

FOrbundsstyrelsens yttrande

Forbundsstyrelsen ser allvarligt pa att psykologens roll i elevhalsan prioriteras ned
och delar aven motionarens beskrivning av laget. Det finns ett behov av att
intensifiera arbetet med att tillvarata psykologers unika kompetens i arbetet med att
minska den psykiska ohélsan och framja larandet hos elever. Arbetsgivare och
beslutsfattare i kommuner méaste ha kunskap om vad psykologer inom skolan kan
och pé vilket satt deras arbete utgor en viktig hornsten i elevhalsan.

Enligt skollagen ska tyngdpunkten i elevhalsans arbete ligga pa halsoframjande och
férebyggande insatser.

Forbundet bedriver ett aktivt paverkansarbete gallande psykologers villkor,
forutsattningar och bidrag till samhallet och i arbetslivet. Till exempel har férbundet
under kongressperioden funnits med som sakkunnig i en statlig utredning som hatft till
uppgift att se dver elevers mojligheter att uppna kunskapsmalen (U 2017:07). Dar var
frdgan om elevhalsan foremal for ett av avsnitten. Férbundet har aven ldpande
kontakter med tjansteman pa SKR (Sveriges Kommuner och Regioner) som
ansvarar for skolfrdgor. En medarbetare pa forbundet har ocksa medverkat som
sakkunnig i Socialstyrelsens och Skolverkets regeringsuppdrag om en férbattrad
elevhalsa (regeringsbeslut U2017/01236/GV).

Forbundet kommer under nasta kongressperiod att fortsatta sitt paverkansarbete

gallande villkor och forutsattningar for psykologer inom skolans omrade. En del i
detta arbete ar att paverka arbetsgivare och beslutsfattare i kommuner att
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tillhandahalla tillrackliga ekonomiska och organisatoriska forutsattningar gallande
skolpsykologer for att kommunerna ska uppna elevhalsans mal.

Nar det galler organisatoriska forutsattningar och tillgang till kvalificerad
kompetensutveckling behovs ocksa en tkad forstaelse for att skolpsykologer med
ledningsansvar utgor en resurs for det strategiska elevhalsoarbetet. Bland annat av
den anledningen har férbundet nyligen genomfért en kompetensinventering med
syfte att fanga upp vilket innehall och inriktning som specialistutbildningen behover
ha for att kunna erbjuda psykologer som arbetar inom skolan den kvalificerade
specialisering som motionsskrivarna efterfragar. Férbundet sammanstaller nu de
erfarenheter som framkom ur behovsinventeringen som bland annat genomférdes
med Psifos styrelse. Underlaget kommer att ligga som grund fér nya larandemal och
en ny kursplan for psykologer som specialiserar sig inom Pedagogisk psykologi.
Forbundet kommer ocksa fortsatta att arbeta for att inratta fler specialisttjanster for
psykologer i kommuner.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta

att bifalla motionen
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